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 จีน-ไทยอีสาน 

 ปฐมบท การดิน้รนตอ่สูท่ี้คลา้ยกนั 

 ชวิีตที่ตอ้ง “ปากกดั ตนีถีบ” เพื่อใหช้วิีตรอดและปลอดภยั....การธ ารงเผา่พนัธุ ์

 จีน...อดทน ขยนั ประหยดั  ...... ไทยอีสาน...อดทน ขยนั ประหยดั  -----  

 มชิฌิมบท ตวัอยา่งชีวิตที่ยงัตอ้ง อดทน ขยนั ประหยดั จากวีดทิศัน ์ชวิีตหลงัโรงงิว้                               

...ก(ล)างเมืองสนทนา.... จากค าพดูนา่สะเทือนใจ “กินอยูอ่ยา่งหม ูแตง่ตวัดงัพระราชา”  

 หลากมรดกวฒันธรรมจีน ท่ียงัคงอยูใ่นไทย จากสมองและสองมือของชาวไทยอีสาน  

 ปัทฉิมบท เมตตา ซ่ือสตัย ์กตญัญ ู

 ขอ้คิดเห็น  ชาวไทยเชือ้สายจีนท่ีมัง่คัง่มัน่คงแลว้  จะชว่ยอดุหนนุเจือจาน กลุม่คนท่ีชว่ยอนรุกัษแ์ละสืบสาน

มรดกวฒันธรรมของอากง๋อามา่ไวใ้หเ้รา  ไดอ้ยา่งไร ? 







                                     จาก twitter.com 







ชาวจีน  

ตน้รตันโกสินทรถึ์งชว่งกอ่นและหลงัสงครามโลกครัง้ที่ ๒ 

 

 

ชาวไทยอีสาน 

การใชแ้ผนพฒันาเศรษฐกิจฯ พ.ศ.๒๕๐๔ – จอมพลสฤษดิ ์

ธนะรชัต ์

 เหตผุลของเอาชวีิตใหร้อด สขุสบายขึน้ ปลอดภยัขึน้ 

 ปัจจยัภายนอก-ปัจจยัภายใน  ที่ชาวจีนตอนใตอ้พยพเขา้มาใน

ราชอาณาจกัรไทย 

 สงคราม / ภยัพิบตั ิความแหง้แลง้ / ความอด

อยาก 

 

ไทยมีเสนห่ด์งึดดู 

แผน่ดนิอดุมสมบรูณ ์/ อคัรศาสนปูถัมภก /  

ชาวไทยเอ้ือเฟ้ือ  

/ ไดจ้งัหวะพอดกีบัการที่ไทยตอ้งการแรงงาน- 

เขา้มาชว่ยพฒันาบา้นเมอืงยคุเปิดเสรีทางการคา้ 

ที่เร่ิมมาตัง้แตส่มยัรัชกาลที่ ๔ 

 

 เหตผุลที่ชาวไทยอีสานหลัง่ไหลเขา้

กรงุเทพฯ หรือเมอืงใหญ่ๆ  ไมแ่ตกตา่งกนั

มากนกักบัการอพยพของชาวจีนทางตอน

ใต ้คือแหง้แลง้  

  “การกวาดลา้งลทัธิคอมมวินสิต”์ 

ที่เขม้ขน้ทางภาคอีสาน ก็นา่จะเป็นสาเหตหุนึง่

ที่ส าคญั  



ตวัร่วมทัว่ไป----ทางเลือกชวีิตนอ้ย หรือแทบไมม่ี--  “หนรีอ้นมาพึ่งเย็น”  

ตวัเลือกเฉพาะ  ----- คณุลกัษณะพึงประสงค ์ (ส าคญัมาก) 

อดทน ขยนั ประหยดั 
 



    ขอขอบคณุภาพนทิรรศการจาก ศนูยป์ระวตัศิาสตรเ์ยาวราช        

วดัไตรมิตรวิทยารามวรวิหาร กทม. 





















ความกตญัญ ูท่ีไมจ่ าเพาะแสดงตอ่บพุการีหรือผูม้พีระคณุอ่ืนๆ  แตส่ าแดงตอ่เคร่ืองมอืท า

มาหากนิดว้ย 

ประวัตศิาสตรบ์อกเล่าจาก นศ.มฉก. ครอบครวัเชือ้สายจีนยงัเก็บหมอ้กว๋ยเตีย๋วใบแรกท่ีอา

กงใชห้าบขาย  สรา้งตวัจนเป็นปึกแผน่มัน่คงมาจนถึงวนันี้ 

ค าบอกเลา่ และจากหนงัสือ  บางบา้นน าไมค้านประวัตศิาสตรข์องตระกลู วางบนขือ่ประตู

เขา้บา้น เพื่อเตอืนใจลกูหลานใหเ้ห็นความยากล าบากในชวิีตตอ่สูด้ิน้รนของบรรพชนรุ่น

แรกๆในดนิแดนไทย 









รุ่นลกูหลานไดร้บัการส่งเสริมใหเ้รียนหนงัสือสงูๆ ประกอบอาชพีตา่งๆ  เชน่ แพทย ์วิศวกร 

นกัวิทยาศาสตร ์นกับญัช ีนกับริหารจดัการดา้นธรุกิจ   

งานอาชพีดัง้เดิมในครอบครวัจากท่ีเคยชว่ยกนัท า ก็จา้งแรงงานชาวไทยมาท า โดยเฉพาะ

ชาวอีสานท่ีมอียู่จ านวนมาก ชาวไทยอีสานเหล่านีจ้ึงคุน้เคยกบังานอาชพีแบบจีนๆ ไมน่อ้ย 

 ในที่สดุ จึงน าวิชาชพีเหลา่นีอ้อกไปประกอบอาชพีเอง  

แตกแขนงแยกย่อยออกไป เท่าท่ีจะหาทนุรอนได ้ บางรายเถา้แกใ่จดมีาก เห็นความมุง่มัน่

ของลกูจา้ง ก็จะเอ้ือเฟ้ือออกทนุให ้(ขอ้มลูจากนกัศึกษา มฉก.) 



ตัง้แตเ่ร่ิมการส ารวจส ามะโนประชากรเมือ่ พ.ศ.๒๕๒๓  

คนอีสานครองแชมป์การยา้ยเขา้กรงุเทพฯ คิดเป็นรอ้ยละ ๗๗ ดว้ยจดุประสงคห์ลกัคือเพ่ือ

ท างาน ทัง้ใชแ้รงงาน งานฝีมอื งานท่ีตอ้งใชค้วามอดทนเพ่ือฝึกฝน 





 โดยเฉพาะอาชพีเกี่ยวกบัอาหารการกนิแบบจีนๆ เชน่ รา้นหมแูผน่ หมหูยอง โรงท าเตา้หู ้

ที่พกัอาศยัจึงมกัเป็นย่านชมุชนจีน เพราะตอ้งท างานแตเ่ชา้ นายจา้งจึงใหอ้าศัยอยู่ดว้ย 

รา้นท าศาลเจา้จีน   

 .... ในย่านเยาวราช พบเห็นไดท้ัว่ไปว่ามชีาวไทยอีสานพ านกัอยู่จ านวนมาก 









 





 



แมค่า้เจรจาภาษาอีสานคลอ่งแคล่ว ... ภาษาเดยีวกบัลกูคา้บางคน.....อธัยาศัยด ี

รสชาตโิจก๊จีนแบบดัง้เดมิ ....  ราคาแตะตอ้งได ้

แจกเบอรค์ิว บางครัง้คิวไปถึง 20 ....  อดทนรอ  

 เอ้ือเฟ้ือ ดืม่น า้ฟรี 

ลกูคา้ ... วินมอเตอไซค ์... แรงงาน... มนษุยเ์งนิเดอืน...หลกั

พนั หมืน่ แสน.......เจา้สวั  เจา้ของกิจการรา้นคา้ในย่านนัน้ 

ขอบคณุแมค่า้ชาวอีสานที่ยังท าโจก๊ดีๆ  แบบจีนโบราณใหเ้รา 

 









พราหมณ ์แขก (แขกขาว แขกด า)   

จีน เวียตนาม มาเลย ์อินโดนเีซีย  

พมา่ มอญ ลาว เขมร 

 ไต กะเหร่ียง ชาวเขา ชาวเล 

ฝรัง่ ญี่ปุ่น เกาหลี   

 ไทยมอีาหารนานาชาต ิ

 มที านองเพลงนานาชาต ิพราหมณด์ดีน า้เตา้ แขกบรเทศ  

จีนเก็บบปุผา ญวนย่าเหล พมา่ร าขวาน มอญดดูาว  

ลาวดวงเดอืน เขมรไลค่วาย ฝรัง่ร าเทา้ ฯลฯ  



 



melting pot (เอเซียดว้ยกนัชว่ง อย. - รส./ตะวนัตกชว่งลา่อาณานคิม)  

**** โดยเฉพาะวฒันธรรมดา้นอาหาร ... ชวา จีน S.E.A เปอรเ์ซีย ฝรัง่  

 



จดหมายขา่วของศนูยม์านษุยวิทยาสิรินธร ปีที่ ๒๑ ฉบบัที่ ๑๐๐ (ม.ค.-ม.ีค.๒๕๖๒)  

ฉบบั “อาหารกบัความหลากหลายทางวฒันธรรม” 

คนในประเทศไทยอาจสรา้งปรากฏการณท์างวฒันธรรมอาหารแกป่ระชาคมโลก เชน่ 

กะเพาะปลาฮาลา้ล / กว๋ยเตีย๋วแขก (กว๋ยเตีย๋วแกง) ส าหรบัชาวญ่ีปุ่น จีน เกาหลี ฯลฯ 

สภาพภมูศิาสตรป์ระเทศไทยที่ไดเ้ปรียบ เชือ่มโลกตะวนัออก-ตะวนัตก 

ความหลากหลายของวตัถดุบิ (ทรพัยากรธรรมชาต)ิ  คือสิ่งสะทอ้นความหลากหลายทาง

วฒันธรรมอาหาร นัน่คือทนุของไทยทัง้ทางธรรมชาตแิละวฒันธรรม 

วฒันธรรมอาหารที่หลากหลาย น ามาซ่ึงความมัน่คงทางอาหารอย่างยัง่ยืนของโลก 

 



  
Satay – อาหารป้ิงยา่งของชาวมสุลิมตะวนัออกกลาง 

สูด่นิแดนหนานหยาง (คาบสมทุรมาเลย)์ 

จีนโพน้ทะเล น ามากินกบัขา้วใหอ่ิ้มทอ้ง เนน้ผกัสกุ เรียก                                   ซา

แต ่(สะเตะ๊) ป่ึง (ขา้ว) 

 ---สูด่นิแดนสยามประเทศ ถกูพ่ีนอ้งไทย-จีนตดัแตง่พนัธกุรรมในเวลาตอ่มา 

---- พ้ืนภมูิรามเกียรติ+์อารมณส์นุทรียข์องคนไทย 

ขา้วพระรามลงสรง 

(โขนตอนนางลอย) 

 



รองผูว่้าการ ททท. ยกกรณีเวียตนาม นกัท่องเท่ียวซอ้นจกัรยานไปกนิอาหารทอ้งถ่ิน  

อาหาร ตอ้งสะทอ้นตวัตนของคนและวตัถดุบิประเทศนัน้ๆ โดยเฉพาะในอาเซียนท่ีอดุม

สมบรูณด์ว้ยวตัถดุบิหลากหลาย มคีณุค่าทางสมนุไพร + ฝีมอืคนทอ้งถ่ิน 

ชอบคยุกบัคนปรงุอาหารแบบกนัเอง ม ีstory ที่โดนใจ ท าใหอ้ยากมากนิอยู่เร่ือยๆ  

สื่อแบบทนัสมยั จะชว่ยเปิดตวั...ตามมาดว้ย การเขา้ถึงตวัตนจริงๆ  ...  

ชว่ยรกัษาสายพนัธุส์ตัวบ์ก สตัวน์ า้ สตัวปี์ก พืชพนัธุ ์(กรณีแป้งทา้วยายมอ่ม---ออสว่น 

เตา้ส่วน) ใหห้ลากหลายขึน้ ... สืบสานภมูริ ูส้ตูรอาหาร เทคนคิเคล็ดลบัการปรงุ เคร่ืองใชใ้น

ครวั ... กระตุน้เศรษฐกิจ ... ความยัง่ยืนของอาชพีที่เกี่ยวขอ้ง ... ความยัง่ยืนของชมุชน  

ประเทศชาต ิ..... ความมัง่คัง่ มัน่คง ของแหลง่อาหารในโลก 

 



 คอลมัน ์อาศรมมวิสิก “ดนตรีเป็นสมบตัอินัล า้ค่าของประชาคมอาเซียน” หนา้ ๑๗  

 “ดนตรี สรา้งความสามคัคีของปวงชน” ค าของท่านขงจื่อ (คนในชาตเิราเอง  ในโลกของเรา) 

 ดนตรีอาเซียน เป็นความเขม้แข็งทางวฒันธรรม เป็นพลงัละมนุ (Soft Power) 
 ดร.สกุรีเสนออย่างรปูธรรม ดงันี ้ 

“ เพลงชาตขิองประชาคมอาเซียน ประกอบดว้ยเพลงชาตแิละเพลงประจ าชาต ิบรรเลงโดยใชเ้คร่ือง
ดนตรีประจ าชาต ิมศิีลปินคนส าคญัของแตล่ะชาต ิแตใ่หห่้อหุม้บทเพลงโดย   วงออรเ์คสตราไทย  

ซ่ึงจะเลิศหรแูละเป็นการสรา้งรสนยิมใหม ่ 

เป็นพลงัละมนุที่อาจใชต้อ่รองอ านาจทางเศรษฐกิจและ

การเมอืง ก็ย่อมได ้”  



- - จากแดนมาตุภูมิ คุณธรรมส าคัญของชาวจีนคือ ซื่อสัตย์ กตัญญู  
- - เมื่อสองร้อยกว่าปีที่แล้ว ส าเพ็งและเยาวราช เป็นหนึ่งในแหล่งบ่ม

เพาะ ความอดทน ขยัน ประหยัด ของชาวจีนอพยพเหล่านี้ อย่างเข้มข้น
และยาวนาน 

- - ต่อมา ชาวจีนรุ่นนั้นและลูกหลาน ได้เพิ่มคุณธรรม เมตตา เพิ่มเข้า
มาอีกหนึ่งคุณธรรมส าคัญ โดยกลืนกลายและหล่อหลอมมาจาก
สังคมไทย และนี่คือเหตุผลหนึ่งของการเกิดมูลนิธิ องค์กรการกุศล
สาธารณะทั้งขนาดใหญ่ ขนาดย่อย จ านวนมากทั่วราชอาณาจักรไทย 

- - บัดนี้ พี่น้องชาวไทยอีสานยังก าลังท าหน้าที่สืบสานคุณธรรมเหล่านี้
อย่างเข้มข้นเช่นกัน (ทั้งโดยเจตนาและไม่เจตนา) 

- - นี่คือคุณธรรมหลัก ๖ ประการของ นักศึกษามหาวิทยาลัยหัวเฉียว 
เฉลิมพระเกียรติ อดทน ขยัน ประหยัด เมตตา ซื่อสัตย์ กตัญญู 

 
 
 



ชาวไทยเชือ้สายจีนและลกูหลานทายาทผูส้ืบสายเลือด ที่มัง่คัง่มัน่คงแลว้  จะชว่ยอดุหนนุ

กลุม่คนท่ีชว่ยอนรุกัษแ์ละสืบสานมรดกวฒันธรรมของอากง๋อามา่ ไวใ้หเ้รา  ไดอ้ย่างไร ? 

มคีวามเป็นไปไดไ้หม 

 

 

                win win 
 



 เพลงเจา้พ่อเซ่ียงไฮ ้? 




